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PEACE RUN - PORTUGAL

Comunicado para a imprensa

Portugal dd inicio a rota Europeia da Peace Run, em 2016.
Comega no Porto dia 24 de fevereiro e termina dia 8 de Outubro em Roma

A Sri Chinmoy Oneness-Home Peace Run (anteriormente World Harmony Run) é uma
corrida de estafeta que decorre a nivel internacional transportando uma Tocha como
simbolo da Paz. Percorre 5 continentes: América, Europa, Asia, Africa e Oceania,
promovendo e incentivando a unido, harmonia e amizade entre os povos.

Em Portugal estima-se que 5 mil criangas irdo participar na Corrida da Paz durante a sua
visita a escolas, organizacbes desportivas e culturais e cdmaras municipais. A equipa sai do
Porto dia 24 de fevereiro correndo um percurso de 371 km pelo norte e centro do nosso pais
e termina dia 1 de margo em Braganga.

Desde a corrida inaugural em 1987 a Peace Run, visitou cerca de 150 paises, mais de 5
milhdoes de pessoas jd participaram nesta corrida e as equipas internacionais correram
aproximadamente 500.000Km, o que equivale a mais de 14 voltas a volta da circunferéncia
da Terra.

O apoio tem chegado de muitas figuras mundiais, incluindo o Presidente Nelson Mandela, o
Presidente Mikhail Gorbachev, o Papa Jodo Paulo Il, o Arcebispo Desmond Tutu e Madre
Teresa de Calcuta.

Carl Lewis, nove vezes medalhista de ouro olimpico, e porta-voz da corrida refere:

"Ao transportar a tocha, milhdes de cidad3dos estdao a dar um passo pela harmonia e a
unificar as fronteiras culturais e sociais que separam as nacdes”.

Em Portugal a Tocha também foi ja recebida por varias individualidades destacando-se: A
Embaixadora Ana Martinho da UNESCO Portugal; o alpinista Jodo Garcia; os atletas
olimpicos: Rosa Mota, Aurora Cunha, Nuno Delgado, Francis Obikwelu, Ana Cabecinho e
Joaquina Flores; o atleta Para-Olimpico Jorge Pina; o cantor André Sardet; o apresentador de
televisdo Francisco Mendes e a Jornalista Ana Felgueiras.

A Corrida da Paz foi fundada pelo visionario Sri Chinmoy, como forma de dar aos cidad3dos a
possibilidade de expressar de forma dinamica as suas préprias esperangas e sonhos por um
mundo mais harmonioso. Atleta, filésofo, artista, musico e poeta, Sri Chinmoy dedicou sua
vida a promocdo dos ideais da harmonia mundial deixando-nos a seguinte mensagem:

“Paz ndo é a auséncia de guerra; Paz é a presenca de harmonia, alegria e unicidade. A paz

III

revela a absoluta exceléncia da vida humana
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A corrida é um evento ndo lucrativo, organizado e financiado inteiramente por
voluntdrios, que simplesmente se empenham em promover a boa vontade entre as
pessoas e as nacgdes. A Peace Run ndo pretende angariar fundos ou destacar qualquer
causa politica.

Todos podem participar: atletas e ndo atletas, jovens ou idosos. Podem transportar a
Tocha alguns passos, alguns metros ou alguns quildmetros, ou simplesmente apoiar os
corredores durante a sua passagem.

Podera juntar-se a equipa numa das seguintes localidades:

Dia 24: Porto

Dia 25: Matosinhos e Pacos de Ferreira

Dia 26: Guimaraes e Felgueiras

Dia 27: Peso da Régua

Dia 28: Viseu

Dia 29: Vila Nova de Foz Cba e Mirandela

Dia 1: Macedo de Cavaleiros e Braganca

Para saber mais sobre a Peace Run e o progresso da equipa de corredores, visite “Ao vivo
da estrada” no site oficial: www.peacerun.org

Para mais informacGes em Portugal contacte por favor:
Florbela Paiva: +351 917 677 351

Coordenacdo dos Media na Europa:

A. Gressenich: +49-151-50 98 64 83
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