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AUDITÓRIO D. PEDRO IV DA SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DO PORTO  

Rua Joaquim de Vasconcelos, 79, 4050-311 Porto 

Santa Casa da Misericórdia do Porto acolhe um grupo conceituado de oradores 

para debater novo paradigma do envelhecimento.  

09h00 CHECK – IN  

Dos Participantes nas XVIII JORNADAS SENIORES 

09h30 AFIXAÇÃO DE POSTERS 

10h00 CICLO DE CONFERÊNCIAS – I 

MODERADOR Dr. Pedro Gaspar I Professor e Coordenador do 

Curso Superior Profissional em Serviço Familiar e Comunitário – 

IPMAIA  

A INTERVENÇÃO: A grande meta do bem servir  

Professor Doutor António Manuel Lopes Tavares I Provedor da 

Santa Casa da Misericórdia Porto  

LONGEVIDADE E PROJETO DE VIDA   

Professor Doutor José Pinto da Costa I Professor Catedrático na 

Universidade Portucalense Infante D. Henrique  

11h00 DEBATE E INTERVALO CAFÉ 

11h30 CICLO DE CONFERÊNCIAS – II 

MODERADOR Dr. Vítor Fragoso. Psicólogo. Professor na Universi-

dade Sénior Contemporânea do Porto.  

COMPREENDER PARA CAPACITAR: NOVOS DESAFIOS   

Professor Doutor Luis Pinto de Faria I Professor da Faculdade de 

Ciências e Tecnologia da Universidade Fernando Pessoa  

O ENVELHECIMENTO NA DEFICIÊNCIA: UMA REALIDADE 

Mestre Jorge Pereira I Psicólogo Especialista em Psicologia do 

Trabalho, Social e das Organizações na Cercimarante. Life Coaching 

na Clinica do Salto 

O FUTURO DO ENVELHECIMENTO  

Professor Doutor Nelson S. Lima I Coordenador da Pós-graduação 

em Neurociência na Universidade do Futuro (Unifuturo), Brasil. 

Neuropsicólogo e Partner do Centro de Envelhecimento e Longevi-

dade da Seniors Rock UK (Inglaterra). Investigador de Evolução 

Humana no Instituto Human Project (Inglaterra). Coordenador do 

Centro de Neurociência e Sociedade (Brasil). Membro Certificado da 

Associação Britânica de Neurociência. 

13h00 DEBATE – INTERVALO PARA O ALMOÇO 

14h00 WORKSHOP  

A FELICIDADE NO TRABALHO vs BURNOUT   

Professor Doutor Rui Brites. Professor ISEG-UL e Investigador no 

CIES/ISCTE-IUL 

MODERADOR Professor Doutor Álvaro Campelo I Professor da 

Faculdade de Ciências Humanas e Sociais da Universidade Fernando 

Pessoa  

16h00 CICLO DE Conferências – III 

MODERADOR Doutor Narciso Moura I Assistente Social Centro 

Hospital de São João 

PLANOS DE AÇÃO COMO FERRAMENTAS DE INTERVENÇÃO 

Dr. Pedro Gaspar I Professor e Coordenador do Curso Superior 

Profissional em Serviço Familiar e Comunitário – IPMAIA 

POTENCIALIDADES DAS INTERVENÇÕES ASSISTIDAS POR 

ANIMAIS EM SERVIÇOS DE APOIO A IDOSOS 

Dr. Carlos Costa I Animador Sociocultural da AMPO – Associação de 

Melhoramentos Pró-Outeiro. Educador de Cães de Assistência e 

Formador no Curso de Intervenções Assistidas por Animais na 

ÂNIMAS – Associação Portuguesa para a Intervenção com Animais 

de Ajuda Social. 

BANHO TERAPÊUTICO NA DEMÊNCIA 

Dr. João Pedro Sá I Diretor Técnico Residência Sénior Jardim do Mar 

- Aroeira. Co-fundador do site NovaIdade 

17h30 DEBATE e ENCERRAMENTO DOS TRABALHOS  

18h00 Apresentação do Livro  

VAMOS MORRER UM DIA,  

por Professor Doutor José Pinto da COSTA 

Inscrições  91 456 63 67  

  ORGANIZAÇÃO                          APOIOS           

27 DE ABRIL 2018 

XVIII JORNADAS SENIORES: 

CONSTRUÇÃO DE BOAS PRÁTICAS  


