


MENSAGEM DO PROVEDOR 

 

Se todos os anos o nosso Encontro assume temas disruptivos e na agenda do dia,  

este ano será, certamente, o momento para refletir sobre o que vivemos nestes tempos 

conturbados, o que podemos esperar, face ao que fomos capazes de aprender, e como 

projetamos o futuro, enquanto oportunidades que fomos capazes de identificar. 

É neste regresso que nos queremos reinventados, fortalecidos e mais críticos. O futuro 

não mais será como o que conhecemos antes. Hoje compreendemos melhor o que  

é a superação, o que é a concorrência, o que nos desafia e o que nos desgasta.  

Compreendemos melhor a relevâncias do papel de todos, do comprometimento e da  

força motriz que são as nossas pessoas. 

‘Tempos Difíceis, Horizontes, Oportunidades’ é o mote para nos reunirmos e lançarmos 

os dados para o que será o nosso futuro, o de todos, o futuro da Misericórdia do Porto. 

É neste futuro que agora perspetivamos que temos de garantir o nosso lugar, o nosso 

espaço, a nossa marca, a nossa obra. 

 

 

 

 

O Provedor 

António Tavares 



PROGRAMA 

 

 



9JULHO’21  

09h00 
Acreditação 
 

09h30 
Opções estratégicas 2021-2024 
António Tavares 
Provedor da Misericórdia do Porto 

 

10h00 
A inovação no mundo da pós pandemia 
Luís Carvalho 
Professor na Faculdade de Economia da Universidade do Porto e 

Diretor do curso de Mestrado em Economia e Gestão da Inovação  

 

10h45 
Coffee break 

 

11h15 
A estratégia na Organização 
Adriano Freire 
Presidente do STRAT&EGOS Institute e Professor da Universidade 

Católica Portuguesa 

 

12h00 
Saúde Global: das lições às oportunidades 
Adalberto Campos Fernandes 
Ministro da Saúde do XXI Governo Constitucional (2015-2018)  
 

13h00 
Almoço Livre 

 

14h30 
O trabalho e as suas regras nos dias de hoje:  
o caso do teletrabalho  
António Monteiro Fernandes 
Professor na Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa  

e da Faculdade de Direito da Universidade Lusófona de Humanidades 

e Tecnologias  
 

 

 



15h15 
A transição digital 
José Carlos Nascimento 
Professor na Universidade do Minho  

António José Guerra 
Parter na Expense Reduction Analysts Portugal 
 

16h15 

Coffee break 

 

16h45 
Gestão de crises 
Ricardo Mexia 
Presidente da Associação Nacional dos Médicos  

de Saúde Pública 
 

17h30 
Sessão de Encerramento 
António Tavares 
Provedor da Misericórdia do Porto 

 

 

 

 

 



ORADORES  

CONVIDADOS 

 

 



Adalberto campos Fernandes 

Professor Associado Convidado da Escola Nacional de Saúde Pública da Universidade Nova de 

Lisboa. Professor Catedrático Convidado da Faculdade de Farmácia da Universidade de Lisboa. 

Ministro da Saúde do XXI Governo Constitucional (2015-2018). Doutorado em Administração da 

Saúde pela Universidade de Lisboa. Mestre em Saúde Pública pela Universidade Nova de Lisboa. 

Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa. Especialista  

em Saúde Pública. Integra o Centro de Investigação em Saúde Pública (CISP) da NOVA ENSP e o 

Comprehensive Health Research Centre (CHRC) da Universidade NOVA. Integra o Regional  

Director’s Advisory Council on Innovation for Noncommunicable Diseases (NCD Advisory Council) 

da Região Europeia da Organização Mundial de Saúde.  

Presidente da Assembleia Geral do Instituto de Saúde Baseada na Evidência. Membro do  

Conselho Económico e Social. Membro do Conselho Consultivo da SEDES - Associação para  

o Desenvolvimento Económico e Social. Vice-Presidente do Conselho de Escola da Faculdade  

de Medicina da Universidade de Lisboa. Membro do Conselho Geral do Instituto Politécnico  

de Coimbra. Académico Titular da Academia Nacional de Medicina de Portugal.  

É autor de dezenas de artigos e comunicações. Integra diversas Associações Científicas Nacionais 

e Internacionais. 

Adriano Freire 

O Professor Adriano Freire é o Presidente do STRAT&EGOS Institute, tendo liderado  

projetos de consultoria e formação em estratégia e desenvolvimento organizacional para 

multinacionais e grandes e médias empresas de muitos países. 

Doutorado em Gestão de Empresas (Tóquio, Japão), o Prof. Adriano Freire é também 

Professor da Universidade Católica Portuguesa e do The Lisbon MBA (parceria com o MIT), 

onde recebeu múltiplas vezes o prémio de Best Professor. 

O Professor Adriano Freire é ainda autor de vários bestsellers sobre Estratégia, Inovação  

e Desenvolvimento Organizacional, incluindo o mais recente «Estratégia – Criação de 

Valor Sustentável em Negócios Tradicionais e Digitais». 

 

 



António de Lemos Monteiro Fernandes 

Professor Convidado na Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa, e também 

na Universidade Lusófona de Lisboa. Foi, até há pouco tempo, Professor no Instituto 

Universitário de Lisboa (ISCTE) e na Universidade Lusíada do Porto. 

Autor de várias obras de Direito do Trabalho, nomeadamente o seu manual, de que foi 

recentemente publicada a 20.ª edição. 

É Professor visitante na Universidade de Trento (Itália) e foi-o também na Universidade 

de Bordéus. É Doutor honoris causa pela Universidade de Messina (Itália). 

Participou, como conferencista, em inúmeros congressos, seminários, colóquios, em 

Portugal e em vários outros países europeus, assim como na América Latina, em especial 

no Brasil.  

António Guerra 

Nascido no Porto há 59 anos, no seio de uma família de 8 filhos. Licenciado em  

Engenharia Alimentar pela Escola Superior de Biotecnologia da Universidade Católica 

Portuguesa. Mestrado em Ciências Cervejeiras pela Universidade Católica. Estagiou  

nos Estados Unidos na Pilsbury Corporation, Minnesota. Desempenhou funções de gestor 

de produção durante 4 anos e foi responsável pela área de Ambiente durante 2 anos  

na UNICER S.A. Foi durante mais de 14 anos membro do Conselho de Administração  

da AGS S.A (Holding Multinacional de empresas do sector Ambiente detida inicialmente 

pelo Grupo SOMAGUE e mais tarde pelo Grupo espanhol Sacyr y Vallhermoso), tendo  

tido responsabilidade na gestão de topo de empresas (em diferentes alturas ou  

simultaneamente) em Portugal, no Brasil e em Moçambique.  

Em Portugal destacam-se as seguintes funções desempenhadas: Membro do Membro  

do Conselho de Administração da TRATAVE S.A. durante 10 anos | Membro do Conselho 

de Administração da AdG – Águas de Gondomar S.A. durante 7 anos | Presidente do  

Conselho de Administração da AdB - Águas de Barcelos S.A.  durante 4 anos | Membro 

do Conselho de Administração da Hidurbe S.A. durante 2 anos | Membro do Conselho de 

Administração da AdC - Águas da Covilhã S.A.  durante 5 anos | Gerente do Laboratório 

Regional de Trás-os-Montes durante 18 anos 

Nos últimos 3 anos tem-se dedicado à actividade de Consultadoria, nomeadamente no 

ramo do Advisory, sendo que desde há cerca de 2 anos integra a equipa de Partners em 

Portugal da Consultora internacional ERA - Expense Reduction Analysts. 



José Carlos Nascimento 

Engenheiro Eletrotécnico pela Universidade do Porto, doutorou-se em 2003, na  

Universidade do Minho, onde é Professor na área dos Sistemas de Informação. 

Na sua carreira desempenhou diversas funções técnicas, de gestão e académicas, tanto 

no Sector Privado, como no Sector Público.  Na área dos SI na saúde, integrou vários 

gabinetes de membros do Governo, no Ministério da Saúde e foi Vogal do 1.º Conselho 

de Administração da SPMS – Serviços Partilhados do Ministério da Saúde. 

Foi recentemente Adjunto do atual Secretário de Estado para a Transição Digital. 

Entre outros trabalhos publicados, é autor do livro «Gestão de Sistemas de Informação  

e os Seus Profissionais», 2006, e coeditou o livro «Sistemas de Informação em Saúde», 

2012. Foi coeditor da Revista «eSaude - Magazine de Sistemas de Informação da  

Saúde», 2015-2018. 

Luis Carvalho 

Luís Carvalho (PhD, Erasmus University Rotterdam) é Professor da Faculdade de  

Economia da Universidade do Porto e atual diretor do curso de Mestrado em Economia  

e Gestão da Inovação.  

Trabalha na área dos estudos de inovação, geografia económica e desenvolvimento  

regional e urbano.  

A sua investigação mais recente centra-se no papel da inovação e do empreendedorismo 

na resposta a missões e desafios societais.  

 

 



 Ricardo Mexia 
 

Ricardo Mexia é Médico de Saúde Pública, e exerce, desde janeiro de 2016, as funções 

de Presidente da Associação Nacional dos Médicos de Saúde Pública. 

Licenciou-se em Medicina pela Faculdade de Ciências Médicas da Universidade Nova  

de Lisboa, é Mestre em Saúde Pública pela Escola Nacional de Saúde Pública e  

pós-graduado em Gestão de Unidades de Saúde pela Faculdade de Ciências Económicas 

e Empresariais da Universidade Católica Portuguesa. Foi também fellow do  

EPIET-European Program for Intervention Epidemiology Training, do European Center  

for Disease Prevention and Control, no National Institute of Public Health (FHI), em Oslo, 

Noruega. 

Integra o Departamento de Epidemiologia do Instituto Nacional de Saúde Doutor Ricardo 

Jorge desde 2013.  

É Assistente Convidado da Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa e do  

Departamento de Ciências Biomédicas e Medicina da Universidade do Algarve. 



www.scmp.pt 


